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¿Qué podemos hacer
para sumar metros y
kilómetros?

Realiza alguna actividad física como caminar, trotar,

correr, andar en bicicleta, pasear a tu mascota, bajar y

subir escaleras, nadar, entre otras acciones. 

¿Cómo registramos las
distancias?

Finalizada la actividad, escanea el código QR correspondiente a tu

sede. Recuerda que debes ingresar con el correo institucional del

alumno (a), para registrar los kilómetros completando los datos que

se solicitan y así estarás participando de este gran desafío. 

Si participan más integrantes de tu familia, deberán ingresar con el

correo institucional del alumno (a)  y luego agregar la distancia

recorrida, la cual quedará registrada con el nombre y curso del

estudiante. 

Código QR

Sede First

¡PARTICIPA SIGUIENDO ESTOS SIMPLES PASOS!

SABEMOS QUE EL VIAJE ES LARGO
 ¡PERO LO PODEMOS LOGRAR!

Los invitamos a enviar
videos y fotografías, a

través de sus profesores
jefes o de la directiva del

curso.


