
LUNES 01 MARTES 02 MIÉRCOLES 03 JUEVES 04 VIERNES 05
Spaguetti con salsa 
boloñesa.

Asado a la cacerola con 
arroz.

Chuletas con puré.
Fajitas con pollo, 
lechuga,choclo y tomate.

Asado alemán con papas 
doradas. 

Estofado de ave. Charquicán. Lentejas con huevo duro.
Varitas de pescado con puré.

Arroz a la marinera.

LUNES 08 MARTES 09 MIÉRCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12

Espirales con salsa alfredo.
Arroz árabe con pavo al 
jugo.

Lasaña.
Pollo apanado con papas 
duquesas. 

Pastel de papas.

Cazuela de vacuno.
Zapallos italianos gratinados 
papas doradas.

Porotos con tallarines. Budín de verduras   Ravioles con salsa. 

LUNES 15 MARTES 16 MIÉRCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19
Corbatitas con carne 
Mongoliana.

Pollo asado con arroz árabe. Croquetas de atún con puré. Churrasco con papas chips. Pavo al horno con arroz. 

Carbonada.
Tortilla de porotos verdes 
con agregado.

Garbanzos. Torta de verduras. Salpicón de pollo.

LUNES 22 MARTES 23 MIÉRCOLES 24 JUEVES 25 VIERNES 26
Canutones con salsa 
bologñesa.

Lomo de cerdo al jugo con 
arroz primavera.

Pastel de choclo
Hamburguesas caseras con 
papas salteadas. 

Pescado apanado con puré .

Cazuela de albondigas.
Guiso de acelga con papas 
doradas.

Lentejas con huevo duro Chapsui mixto con arroz. Spaguetti bontue.

LUNES 29 MARTES 30
Espirales a la mantequilla 
con  filetitos de pollo. 

Puré con churrasco.

Pantrucas.
Tortilla de verduras con 
quinoa.

•Valor ticket  diario $4.500-   • Valor cuponera  mes abril   $ 75.600 (Cada ticket sale a $ 4.200 x 18 días).
• Cada día se ofrece como alternativa 2 menús, de los cuales el alumno podrá optar a uno.
• Cada menú considera ensalada,jugo y postre.
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